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® Opis tytutu I
pora nl Ekspert w poradnictwie. Magazyn najdiuzej obecny na rynku miesiecznikéw
DOMOWY poradnikowych w Polsce. Pierwszy numer ukazat sie w 1990 roku. Wyjatkowo$§é

»Poradnika domowego” polega na umiejetnym potgczeniu materiatdw o charakterze
intelektualnym, z tymi o charakterze poradnikowym —a to wszystko w nowoczesnej
i eleganckiej formie.

Fakty \ J

miesigcznik
sprzedaz: 75 tys. egzemplarzy
czytelnictwo: 287 tys. oséb

Opis czytelnika

Kobiety powyzej 50 roku zycia,
zwyksztatceniem $rednim lub wyzszym
(63%). Kobieta aktywna zawodowo,
mieszkanka mniejszych miast, cenigca
wartos$ci rodzinne, otwarta na $wiat.
S:zyteln!czka asplrUch?a, ekspe‘rtka w va0|m Ko I'ZVéCi
Srodowisku. Sg to kobiety dbajac o siebie.

Miesiecznik wysokozasigegowy,
z szerokim przekrojem
tematycznym, dostosowany

e ™ do potrzeb czytelniczek

ireklamodawcoéw.
‘ A pozatym
T LI
rm—— Nowosci—rubryka,,seksuolog radzi”,
zachecajgca dointerakcji w tematach
tabu. Rubryka kulinarna z ekspertem —
Segment Kuchnia polsko-wtoska wedtug Matteo
Kobiecy premium Brunettioraz ,Wielkie mito$ci” - czyli
historie zwiazkdédw i romanséw znanych Beata Bartczak
nazwisk z przesztosci. Beata.Bartczak@bauer.pl,
_ J 692 440 131

Media
Kantar Polska, OgdInopolski Panel Badawczy Ariadna; opracowanie Wydawnictwo Bauer Group
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