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Opis tytutu
Hj{j U /J’J Dwutygodnik numer 1w Polsce, a jednocze$nie najstarszy polski magazyn dla kobiet.
el Ukazuje sie nieprzerwanie od 1948 roku. Czasopismo bliskie swoim czytelniczkom
— opisuje ich problemy iradzi, jak je rozwigzaé. Podpowiada co jest modne, co podaé na
stot, jak zaradzi¢ dolegliwo$ciom zdrowotnym i rozwikta¢ kruczki prawne. Mocna strong
pisma sa reportaze, ktérych bohaterowie zachecaja do dziatania oraz podréze, ktére
Fakty zachecajg Czytelniczki do zwiedzania Polski i $wiat.
dwutygodnik S .
sprzedaz: 68 tys. egzemplarzy
czytelnictwo: 449 tys. os6b
e A
Opis czytelnika
e Y To kobiety w wieku powyzej 50 lat (59%),
z wyksztatceniem zawodowym lub §rednim
(‘63“%), p05|adjajqce. rodzm? |. kleTUJazc?’sw;.w KOI‘Z\[éCi
zyciu tradycyjnymiwarto$ciami. W pismie
poszukuja praktycznych porad i inspiraciji. Najchetniej kupowany i czytany
Czytelniczkaidentyfikuje sig z pismem. dwutygodnik poradnikowy w Polsce.
Jest Przyjaciéika ,Przyjaciéti”. Szeroka gama tematéw i mozliwosé
kontekstowego umieszczania reklamy
~ 7 gwarantuje precyzyjne dotarcie
do potencjalnych konsumentéw
( ) reklamowanego produktu.
A pozatym
Magazyn wspierany do$wiadczeniem
redaktoréw oraz cenionych
Segment ekspertéw z réznych dziedzin zycia,
H H obecny réwniez na profilu Facebook.
KObIeC\[ premium Wierne grono czytelniczek wykupuje Beata Bartczak
roczne prenumeraty. Beata.Bartczak@bauer.pl,
. J 692 440131
Zrédto: Polskie Badania Czytelnictwa, Zaangazowanie w reklame, CPW, TG: All 15+, 2.2025-1.2026, n = 22 727; 2.2024-1.2026, n = 45 977 /734, Kantar Polska,

Ogolnopolski Panel Badawczy Ariadna, opracowanie Wydawnictwo Bauer

Audyt PBC: sprzedaz wydan, $rednie jednorazowe za okres 1-12.2025, opracowanie Wydawnictwo Bauer
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