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Zrddto: Polskie Badania Czytelnictwa; Zaangazowanie w reklameg; CPW; TG: wszyscy 15+

Opis tytutu

Dwutygodnik z historiami dla kobiet. Kazdy numer pisma zawiera ciekawe,
wciqgajqce artykuty, poradyi krzyiéwki atakze humori horoskop Historie maja

,,,,,

zabawnych. W artykutach poruszane sg istotne dla wspdtczesnej polskiej kobiety
sprawy i problemy. Czytelniczka — po lekturze opowieéci—
inspiruje sie przeczytanymi treSciami, dzieki temu fatwiej jej rozwigzywaé wtasne
codzienne problemy. Wazng cze$¢ magazynu stanowi poradnictwo z zakresu

zdrowia, kuchni i prawa.

Opis czytelnika

Czytelniczka Z Zycia Wziete to kobieta
w wieku 50+ (69%), z wyksztatceniem
zawodowymi $rednim (69%).
Zamieszkuje gtdéwnie mate lub Srednie

miejscowosci.

A poza tym

Pismo to silna marka (od 29 lat
na rynku) mocno osadzona

w $wiadomosci czytelniczek
(lider segmentu real life stories).

K"mtar Polsk1 Og,olnopolskl Panel Badawczy Ariadna; opracowanie Wydawmctwo Bauer

srednie jednorazowe za okres 4.2024-3.2025, oprac

nie czuje sie sama—

; 4.2024-3.2025, n = 23 458/418; 4.2023-3.2025; n = 43 431/783;

Korzysci
Dotarcie do lojalneji atrakcyjnej grupy
kobiet, gospodarujgcej budzetem
domowym. Bogate mozliwosci

w zakresie reklamy niestandardowej
np. product placement uzyty

w opowiadaniu.
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